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Pan/Pani

Starosta Powiatu
Prezydent/Burmistrz Miasta
Wéjt Gminy

Szanowni Paristwo,

uprzejmie informujg, ze pan Stanistaw Szwed, Sekretarz Stanu w Ministerstwie Rodziny i Polityki
Spotecznej skierowat do urzedéw wojewédzkich pismo, w ktérym poinformowat, ze w ramach
Solidarnosciowego Korpusu Wsparcia Senioréw realizowany bedzie wolontariat ozdrowierncéw.
Osoby, ktore przechorowaty COVID-19 jako ozdrowieficy mogg wspomagac¢ domy pomocy
spotecznej w opiece nad mieszkaricami.

Wolontariusze (ozdrowiericy) bedg zgtasza¢ che¢ pomocy w domu pomocy spotecznej, wypetniajgc
stosowny formularz zgtoszeniowy na tronie https://ws ierajseniora.pl/, ktéry zostanie przekazany
systemem CAS do danego domu pomocy spotecznej. Nastepnie dyrektor domu pomocy spotecznej
bedzie zwierat umowe z wolontariuszem, uzgadniajgc wzajemne prawa i obowiazki.

Formy pomocy $wiadczone przez wolontariuszy w domach pomocy spotecznej mogg obejmowaé:
e rozmowy z mieszkaricami doméw pomocy spotecznej;
e podawanie positkéw;
e organizowanie zajec dla mieszkancow;
e wsparcie pracownikéw w opiece nad mieszkaricami;
e zajecia/czynnosci porzgdkowe;
¢ inne (w zaleznosci m. in. od posiadanych kwalifikacji).

Zgodnie z ustawa z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i choréb
zakaznych u ludzi, ozdrowieniec to osoba, u ktdrej ustapity objawy choroby zakaznej. W przypadku
ozdrowierica COVID-19, bedzie to osoba, u ktorej wykryto wczeéniej obecnoéé wirusa SARS-CoV-2
za pomocg badania PCR lub testem antygenowym (mogta przebyé zakazenie bezobjawowo
lub objawowo o réinym stopniu nasilenia objawow COVID-19) i ktéra po zakoniczonej izolacji
nie wykazuje objawéw zakazenia.

Nalezy podkresli¢, ze wolontariuszami beda mogty zosta¢ wytacznie osoby zdrowe, znajdujgce sie
w petni sit, nie wykazujagce objawdw przezigbienia i grypy ani innych choréb. Wykonywanie
czynnosci w ramach wolontariatu odbywa¢ sig musi z zachowaniem wszelkich zasad
bezpieczeristwa. Oznacza to, ze w stosunku do wolontariuszy bedg miaty zastosowanie wszystkie



zalecenia i rekomendacje dotyczgce pracownikéw doméw pomocy spotecznej, majace na celu
minimalizowanie ryzyka wystgpienia badi rozprzestrzeniania sie wirusa SARS-CoV-2 na terenie
placéwki (wyposazenie w srodki ochrony indywidualnej, pomiar temperatury ciata, praca
w mniejszych zespofach, czy tez odrgbnych strefach - zaleznie od rozwigzar przyjetych w danym

dps).

Wolontariusze obowigzani sg do stosowania srodkéw ochrony indywidualnej, przestrzegania zasad
higieny rak i uktadu oddechowego. W okresie jesienno-zimowym mieszkaricy DPS narazeni
sq rowniez na ryzyko zakazenia innymi patogenami (np. wirusy grypy, pneumokoki, adenowirusy).
Osoby zarzgdzajgce organizacjg opieki i pracg personelu DPS powinny przygotowa¢ wolontariuszy
w zakresie zasad higieny osobistej, higieny rak i uktadu oddechowego oraz mozliwych drég
zakazen, a takze bezpiecznego korzystania ze srodkéw ochrony indywidualne;j.

Z powazaniem

Konstanty Radziwilt

Do wiadomosci:
Dyrektorzy Doméw Pomocy Spotecznej w wojewddztwie mazowieckim.



